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CORSO DI FORMAZIONE 
INTERIOR DESIGNER: QUALITÀ E COMPETENZE TECNICHE 

Docente 
Dott. ing. Anita Nuzzi 

 

PROGRAMMA  

(VIDEOCONFERENZA) 

 

LUNEDÌ 20.03.2023     ore 15:00-19:00 

I MODULO    

CONCETTI E FIGURA DELL’INTERIOR DESIGNER  

Analisi dei concetti di Progettazione Arredamento e Design  

La figura dell’ Interior Designer 

Principi ispirativi dei maggiori designers contemporanei 

 

MARTEDÌ 21.03.2023     ore 15:00-19:00 

II MODULO    

BRIEFING RILIEVO E PROGETTO 

Il progettista e il committente.  

Fase di Briefing nel processo progettuale 

Metodi di rilievo ed esempi 

Il progetto: relazioni esistenti tra i luoghi di una casa 

 

LUNEDÌ 27.03.2023     ore 15:00-19:00 

III MODULO      

GLI SPAZI DELLA CASA   

Studio degli ambienti della zona giorno: Ingresso, Soggiorno, Cucina 

Studio degli ambienti della zona notte: Camera da letto, Studio  

Studio degli ambienti della zona servizi: Bagno, Lavanderia, Ripostiglio, Terrazza  

Casi di studio progettuale 

SPAZI DA RIVALUTARE IN UN APPARTAMENTO 

Pedane  attrezzate – Ribassamenti – Soppalchi -   Nicchie Attrezzate  
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MARTEDÌ 28.03.2023     ore 15:00-19:00 

IV MODULO       

TEORIA DEL COLORE  E SUA APPLICAZIONE NEI LUOGHI DI INTERIOR  

La Percezione del Colore  

Psicologia e Comunicazione visiva del Colore 

Studio del Colore nei luoghi di Interior Design – Esempi  

Utilizzo del Colore nella valorizzazione di ambienti – Esempi  

Principi di progettazione di un monolocale/bilocale 
 

LUNEDÌ 03.04.2023   ore 15:00-19:00 

V MODULO   

MATERIALI D’ ARREDAMENTO  

Analisi dei principali materiali di arredamento e loro applicazione negli interni di una casa: 

Legno - Materiali lapidei - Cotti e ceramiche  - Carte da parati - Fibre naturali  ed artificiali- Metalli - 

Plastiche e resine  

MOODBOARD  

Concetto di  Moodboard  

Utilizzo e realizzazione di una Moodboard  

ESERCITAZIONE 
  

MARTEDÌ 04.04.2023     ore 15:00-19:00 
VI MODULO   
STILI DI ARREDAMENTO  
Caratteristiche ed esempi dei principali stili di arredamento:  

- Storici: dallo stile Impero allo stile Espressionista 
- Popolari: dallo stile Minimalista allo stile Boho Chic  
- Etnici: dallo stile Inglese allo stile Mediterraneo 

 
MARTEDÌ 11.04.2023     ore 15:00-19:00 
VII MODULO    
RELOOKING RESTYLING E HOME STAGING  
Concetti di Restyling e Relooking - Esempi 

Concetti di Home Staging - Esempi  

ELEMENTI DI ARREDO 

Ideazione e progettazione di elementi di arredo  

Studio degli elementi e complementi di arredo 

VERIFICA INTERMEDIA 
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MERCOLEDÌ 12.04.2023     ore 15:00-19:00 

VIII MODULO    

ILLUMINAZIONE IN ARREDAMENTO 

L’ illuminazione naturale e artificiale 

L’illuminazione negli ambienti di una casa  

L’ illuminazione negli uffici 

 

LUNEDÌ 17.04.2023     ore 15:00-19:00 

IX MODULO  

IMPIANTI  

Analisi degli impianti 
Studio progettuale di un bagno  

Studio progettuale di una cucina 

 

MARTEDÌ 18.04.2023     ore 15:00-19:00 

X MODULO  

ERGONOMIA E DOMOTICA 

Ergonomia e design 

La domotica e il progetto  

ESERCITAZIONE 
 
MERCOLEDÌ 26.04.2023    ore 15:00-19:00 
XI MODULO  
PROGETTARE IL VERDE 
La storia dei Giardini  
Le fasi della Progettazione del Verde  
Utilizzo delle piante in arredamento  

 

GIOVEDÌ 27.04.2022     ore 15:00-19:00 

XII MODULO  

FENG SHUI: CASA E ARMONIA  

Il significato del Feng Shui 

Gli Elementi che costituiscono il Feng Shui 

Il Feng Shui e gli ambienti interni di una abitazione 
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MERCOLEDÌ 02.05.2022     ore 15:00-19:00 

XIII MODULO  

LUOGHI PUBBLICI  

Progettazione dei luoghi pubblici 

Esempio di schemi progettuali 

 

VERIFICA DI APPRENDIMENTO FINALE  

 

Per informazioni ed iscrizioni cliccare su: http://www.inarfose.it/portfolio/interior-designer-qualita-e-

competenze-tecniche/ 
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